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1. Dlaczego warto budowa¢ dom w technologii szkieletu stalowego?

Sprawdzona technologia

System budowy w technologii szkieletu stalowego sprawdzit sie w Polsce jaki i za granicg oraz
zostat doktadnie przebadany pod katem szczelnosci budynku jak i eliminacji mostkéw
termicznych.

Wysoko wykwalifikowana kadra inzynierska

Posiadamy do dyspozycji wysoko wykwalifikowanych inzynierdw wyspecjalizowanych w
budownictwie szkieletowym w dziedzinach konstrukcji, architektury, fizyki budowli i
zarzadzania budowa.

Partnerzy systemu

Nasz kompletny system zabudowy stworzyliSmy wspdlnie z renomowanymi markami
budowlanymi, majgcymi ogromne doswiadczenie w realizacji tego typu obiektdw w Polsce jak i
na swiecie. Nalezg do nich: , Knauf, Knauf Insulation, Knauf Industries, Bartosz, Ecokomfort,
Fermacell, Rehau, STO, Buderus, Plfeiderer.

Profesjonalne projekty architektoniczno-wykonawcze

Dzieki Naszemu doswiadczeniu i wiedzy naszych projektantéw, jestesmy w stanie przygotowac
kazdemu inwestorowi indywidualny projekt, spetniajgcy wszystkie jego potrzeby oraz
wymagania techniczne. Profesjonalne projekty instalacji zmniejszajg koszty realizacji i
gwarantujg poprawne i funkcjonalne dziatanie.

Mo:zliwos¢ dowolnej konfiguracji materiatow i systemow

Dzieki duzej liczbie partneréw oraz firm wspierajgcych oprécz rozwigzan standarodwych
jestesmy w stanie zrealizowac nawet najbardziej wyszukane oczekiwania naszych Inwestorow

w zakresie materiatéw elewacyjnych, wykonczeniowych jak i systemow grzewczych.

Jakos¢ wykonania

Dopracowany system zabudowy, profesjonalne projekty wykonawcze oraz wysokiej klasy
wykonawcy sg gwarancjy jakosci wykonania catego budynku. Dodatkowo w celu jej
potwierdzenia na zadanie klienta (opcja dodatkowo ptatna) wykonujemy przez niezalezne
firmy badania szczelnosci budynku oraz skany termowizyjne wszystkich przegréd i instalacji.
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Certyfikat energooszczednosci

Po zakonczeniu budowy kazdy klient na zyczenie otrzymuje od Nas certyfikat wystawiony przez
Centrum Poszanowania Energii, potwierdzajgcy wszystkie parametry termiczne budynku oraz
poziom zapotrzebowania na energie. W precyzyjny sposdb wskazuje on jaka ilos¢ energii
elektrycznej zuzywa dana nieruchomo$é podczas standardowej eksploatacji oraz pozwala
okresli¢ koszty utrzymania budynku.

v’ Bardzo szybki czas realizacji

Dzieki znacznej eliminacji procesdbw mokrych i znacznym udziale elementow
prefabrykowanych obiekty w systemie szkieletu stalowego jesteSmy w stanie zrealizowaé¢ w 3
miesigce od daty wejscia na budowe. Jedyny elementem wykonywanym w technologii mokrej
jest ptyta fundamentowa, wszystkie pozostate prace mogg by¢ realizowane w systemie suchej
zabudowy, co pozwala na budowanie niezaleznie od pory roku.

Precyzja wykonania

Nasz system daje mozliwos¢ przemystowej prefabrykacji elementéw, dzieki czemu uzyskujemy
znaczne mozliwosci produkcyjne oraz bardzo wysokg precyzje wytwarzanych elementéw — z
doktadnosciag do 1 mm. Na budowe dostarczane sg gotowe elementy konstrukcji. Zakres
prefabrykacji zalezy od mozliwosci sprzetowych i technicznych firmy wykonawczej. Metoda
przemystowej prefabrykacji gwarantuje wysoky jakos¢ i powtarzalnos¢ wykonywanych
elementow.

Bardzo tatwy montaz wszelakich instalacji

Z uwagi na fakt, ze podstawowg konstrukcjg nosng budynku jest szkielet, czyli otwarta
konstrukcja, montaz instalacji w S$cianach nie wymaga kucia bruzd. Wystarczy tylko
poprowadzi¢ instalacje w pustej konstrukcji budynku, w przygotowanych otworach. To
znacznie przyspiesza prace dodatkowo nie ostabiajgc termiki budynku.

Mo:zliwos¢ wykorzystania nowoczesnych technologii

W wypadku technologii szkieletowej, w ktérej szczegdlny nacisk ktadzie sie na termike
budynku, wykorzystanie nowoczesnych technologii energooszczednych ma duzo wiekszy sens i
uzasadnienie niz w wypadku technologii murowanych i przynosi wymierne zyski. Sktania to
wiec inwestoréw do montazu w budynku niestandardowych rozwigzan takich jak: odkurzacz
centralny, inteligentny uktad starowania pracy catego budynku (ogrzewanie, prad, Internet,
alarm, rolety, wideofon), drugi obieg wody i kanalizacji w celu ponownego wykorzystania
zuzytej wody z mycia i prania do sptukiwania w toaletach.
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Wysokie parametry termiczne przegrod

Dla sciany, przy zachowaniu niewielkiej grubosci 35 cm otrzymujemy parametr U=0,14. Kazdy
otwoér w przegrodzie ostabia jej parametry, dlatego by osiggna¢ wysoki wspétczynnik dla
Sciany/dachu z otworami, po pierwsze nalezy dobra¢ stolarke i szklenie o wysokich
parametrach, a po drugie nalezy zwrdci¢ uwage na odpowiedni montaz tejze stolarki — wtasnie
w miejscach styku okna/drzwi z konstrukcjg wystepujg najwieksze straty.

Dla dachu, przy zastosowaniu 30 cm ocieplenia wetng mineralng i styropianem U=0,18. Przy
budowie domu pamietajmy o prawach fizyki, a doktadniej o fakcie, ze ciepte powietrze zawsze
uchodzi ku gorze. Wiekszos¢ inwestoréw przy ocieplaniu budynku skupia sie najczesciej na
Scianach, do dachu nie przywiazujac zbyt duzej uwagi. A to dach jest najistotniejszym
elementem zabezpieczajgcym budynek przed duzymi stratami ciepfta.

Dla ptyty fundamentowej U=0,20. Tak wysoki parametr uzyskujemy dzieki zastosowaniu izolacji
o grubosci 20 cm oraz zelbetowej ptycie z betonu B25.

tatwosc przebudowy i modernizacji

Lekkos$¢ elementéw, ich mobilno$¢ i tatwos¢ montazu pozwala na szybka modernizacje czy
przebudowe domu. Mozliwa jest rowniez bezproblemowa wymiana wszelkich instalacji na
nowoczesniejsze, gdyz system prefabrykacji scian umozliwia ich rozmontowanie wedtug
potrzeb.

Zapewnienie szczelnosci budynku

Budynek energooszczedny powinien by¢ nie tylko dobrze izolowany, ale takie musi miec
szczelne przegrody zewnetrzne. Szczelnos¢ budynku jest konieczna dla ograniczenia strat
ciepta, ktére majg znaczacy wptyw na zapotrzebowanie budynku na energie. Wykonanie
szczelnego budynku wymaga zastosowania odpowiednich rozwigzan projektowych we
wszystkich miejscach narazonych na wystgpienie nieszczelnosci elementéw konstrukcyjnych, a
w trakcie budowy konieczne jest szczegdlne zwracanie uwagi na zapewnienie szczelnosci
poszczegoélnych elementéw budynku i ich potgczen. Wymagana jest szczegdlna dbatos¢ o
doktadne wykonanie kazdego szczegdtu, a gotowy do oddania do uzytkowania budynek
powinien by¢ poddany prébie szczelnosci. Kluczem jest dobranie sprawdzonej technologii oraz
wysokiej klasy wykonawstwa. Dla tak szczelnych budynkéw polecane jest zastosowanie
wentylacji mechanicznej z rekuperacja.

2. Jakie sg dodatkowe korzysci wynikajace z zastosowania technologii opartej szkielet stalowy?

Proponujemy Panstwu nowoczesny system zabudowy spetniajgcy wszystkie wymagania stawiane
wspotczesnemu budownictwu. Budujgc dom w systemie szkieletu stalowego:

v' Oszczedzasz pienigdze — dzieki sprawdzonym technologiom i materiatom wszystkie przegrody

maja bardzo dobre parametry termiczne, co skutkuje zmniejszeniem o 50% zapotrzebowania
na energie i obnizeniem kosztéw eksploatacji budynku.
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v' Zyskujesz czas — dzieki wykorzystaniu prefabrykowanych konstrukc;ji i znacznej eliminacji
proceséw mokrych skracamy czas budowy domu nawet do 3 miesiecy, gwarantujgc
jednoczesnie wieloletnig trwatosc.

v' Otrzymujesz gwarancje — jakos¢ wykonania potwierdzamy testem szczelnosci Blower Door
oraz na zyczenie klienta badaniami kamerg termowizyjng i certyfikatem wystawionym przez
Centrum Poszanowania Energii potwierdzajgcym wszystkie parametry termiczne budynku oraz
poziom zapotrzebowania na energie.

v' Masz Bezpieczenstwo — dzieki wykwalifikowanej kadrze projektantéw i inzynieréow
wykonujgcej wszystkie dziatania za Ciebie w oparciu o wypracowane rozwigzania, wieloletnie
doswiadczenie poparte licznymi realizacjami w kraju i za granicg nie musisz martwic sie
brakiem czasu czy wiedzy.

v" Nie ryzykujesz — dzieki jasno sformutowanej umowie masz pewnos¢, ze uzyskasz najlepszy
wspotczynnik ceny do parametréw jakosciowych i mozliwosci, dostepne srodki finansowe
zostang wykorzystane w 100%, a Ty zyskasz dom w okreslonej cenie, czasie i jakosci.

v' Masz kompleksowe wykonanie budynku przez jedng firme, co daje Inwestorowi poczucie
spokoju, poniewaz zdejmuje z niego obowigzek osobistego i ciggtego nadzorowania budowy.
Inwestor nie musi kontrolowaé poszczegdlnych ekip, czuwac nad harmonogramem prac, o to
wszystko troszczy sie firma wykonawcza.

3. Przy technologii szkieletowej czesto pada zarzut o to, ze jest to konstrukcja niestabilna, nietrwata
oraz nieodporna na wilgo¢ i wiatr. Czy tak jest w istocie?

v Trwato$¢ konstrukcji stalowej jest liczona na 100 lat. Profile stalowe wykonane sg ze stali
ocynkowanej, specjalnie zabezpieczonej przed korozjg juz na etapie produkcji. Profile sg giete na
zimno, a cato$¢ konstrukcji skrecana — nie spawana — co pozwala unikng¢ ewentualnych Zréodet
korozji. Nasza firma daje az 100 lat gwarancji na konstrukcje stalowa.

v' Do tego dochodzi odpowiedni montaz catej konstrukcji oraz ptyta fundamentowa zbrojona
siatkg na catej powierzchni, co razem daje stabilng i trwatg konstrukcje. Wykwalifikowane ekipy
budowlane dbajg o zabezpieczenie budynku przed wilgocig. Gwarancje szczelnosci budynku
potwierdzamy testem szczelnosci Blower Door.

v’ Domy wykonane w technologii szkieletowej stalowej muszg spetnia¢é wymogi prawa
budowlanego, wszelkie normy i parametry, tak samo jak domy wykonanane w technologii
murowanej. Dla kazdego projektu przygotowywany jest przez konstruktora z uprawnieniami
indywidualny projekt konstrukcyjny wraz z obliczeniami, uwzgledniajagcymi wszelkie obcigzenia.
Domy produkowane i montowane s3 zgodnie z projektem konstrukcyjnym, gwarantujgc
stabilnosc i trwatos¢ konstrukcji.

4. Czy taka budowa jest przez to drozsza?

v’ Kilka lat temu budowa domu np. w technologii szkieletu stalowego byta w Polsce drozsza niz
budowa domu w technologii tradycyjnej — murowanej. Natomiast aktualny wzrost kosztow sity
roboczej oraz znaczenie dtuiszy czas budowy (ok. 12 miesiecy) spowodowat, ze ceny sie
wyréwnaty, a wrecz koszt budowy energooszczednego domu w systemie szkieletowym stat sie
tanszy.
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5. A jak wyglada kwestia kosztéw eksploatacji takiego budynku?

v Odpowiedniej grubosci stalowe profile konstrukcyjne i odpowiednia termoizolacja stanowigca
blisko 90% grubosci sciany (15 cm wetny mineralnej + 15 cm styropianu) przektada sie na
doskonate wtasciwosci energooszczedne budynku — do 70% redukcji kosztéw ogrzewania oraz
do 70% redukcji CO2 w stosunku do domu murowanego.

v’ Domy budowane w tej technologii sg energooszczedne i moga uzyskaé przy niewielkim
naktadzie inwestycyjnym w standardzie 40KW/m2/rok, co oznacza dla domu 100m2 zaleznie
od kosztu pozyskania 1kW energii cieplnej koszt ogrzewania na poziomie 500-2200 zt rocznie.
Koszt taki waha sie w przedziale od 0,13 zt/1kWh z pompy ciepta, 0,20zt/kWh z biomasy (piec
na pellety), 0,23 zt/1kWh z gazu ziemnego (piec gazowy) czy 0,55 zt/1kWh z pradu (grzejniki
elektryczne, maty podtogowe) . Po przeliczeniu otrzymujemy nastepujgce wyniki np. dla domu
o powierzchni 100m2.

» POMPA CIEPtA (COP=4): 40kWhx100m2 x 0,13 zt =520 zt na rok,

> BIOMASA: 40kWhx100m2 x 0,20 zt = 800 zt na rok,

» GAZ: 40kWhx100m2 x 0,23 zt /rok = 920 zt na rok,

> ENERGIA ELEKTRYCZNA: 40kWhx100m2 x 0,55 zt /rok = 2200 zt na rok,

v Dla domu murowanego standardem jest ok. 100kWh/m2/rok co oznacza roczne koszty na
poziomie od 1300 zt przy pompie ciepta do 5.500 zt przy energii elektrycznej.

v’ Juz dzi$ warto powaznie rozwazyé budowe domu energooszczednego, poniewaz od 2021 r.
wszystkie nowo powstajgce budynki majg by¢ obiektami ,,o niemal zerowym zuzyciu energii”,
do czego Dyrektywa 2010/31/WE zobowigzuje wszystkie panstwa cztonkowskie UE. Budowane
przez nas domy juz teraz spetniajg te wymogi.

v Budujgc dom z géry powinnismy zatozyé, ze ma by¢ energooszczedny i w naszym systemie
bardzo nieznacznie podraza koszty inwestycji — dodatkowo ta inwestycja bedzie sie zwraca¢ w
eksploatacji nizszymi rachunkami, a niektdre instalacje wspierajgce ekologie i wptywajace na
energooszczedno$¢ mozna wesprze¢ dofinansowaniami Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

6. Czy zatem szkielet stalowy jest domem energooszczednym w standardzie?

v/ Budowane przez nas domy oferujemy w energooszczednym standardzie. Technologia
energooszczedna mimo swych niezaprzeczalnych zalet wcigz nie jest dostatecznie popularna
na rynku polskim, a przyzwyczajenie do tradycyjnej technologii murowanej skutecznie opdznia
rozwdéj budownictwa w Polsce. Nowoczesne technologie wprowadzane sg u nas z duzym
opdznieniem, ale my staramy sie by¢ na biezgco. Warto zwrdci¢ uwage, na czynniki decydujgce
o sukcesie technologii energooszczednej w krajach Unii Europejskiej oraz wskazaé podstawowe
zalety domoéw energooszczednych.

» Oszczednosci

Koszt budowy domu energooszczednego jest wyzszy jedynie o 5-10%, jednak
zapotrzebowanie na energie jest o 50% mniejsze w stosunku do domu wykonanego w
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technologii tradycyjnej. Juz po kilku latach koszty budowy zwrdcg nam sie ze wzgledu na niski
koszt ogrzewania i eksploatacji.

» Wyisza warto$¢ rynkowa

W Polsce budownictwo energooszczedne ma wielkg przysztosé, dlatego inwestycja w te
technologie przyniesie wymierne korzysci. Wartos¢ rynkowa domu energooszczednego
ros$nie wraz z biegiem czasu i nawet ewentualna sprzedaz domu nie spowoduje strat, a wrecz
zapewni zyski.

» Ochrona srodowiska

Budownictwo energooszczedne bezposrednio przyczynia sie do ochrony srodowiska przez
zmniejszenie zapotrzebowania na energie. Redukcja emisji CO2, stosowanie materiatéw
podlegajgcych recyklingowi oraz inwestycja w energooszczedne urzadzenia to tylko kilka
rozwigzan, ktére swiadczg o proekologicznym podejsciu technologii energooszczednej.

> Wysoki komfort

Zastosowane w technologii energooszczednej rozwigzania zapewniajg komfortowe warunki
do egzystencji. Wentylacja mechaniczna gwarantuje swieze powietrze niezaleznie od pory
roku, gruntowy wymiennik ciepfa i wentylacja mechaniczna z rekuperacjg zapewniajg
odpowiednie warunki klimatyczne bez koniecznosci otwierania okien, a centralny odkurzacz
nie zaburza powietrza wewnatrz budynku i zapewnia wiekszg funkcjonalno$é uzytkowania.

» Wygoda uzytkowania

Funkcjonalny i przemyslany projekt domu wymagany przy budowie domu
energooszczednego gwarantuje wygode uzytkowania domu. Pomieszczenia lokowane s3
zgodnie ze stronami $wiata, nie generowane s3 martwe przestrzenie, a zainstalowane
urzadzenia w prosty i szybki sposéb pozwolg nam na kontrole warunkdéw panujacych w
domu.

» Spokdj i bezpieczenistwo

Trwatos¢ technologii konstrukcyjnej potwierdzona odpowiednim projektami konstrukcyjnymi
oraz jakoscig firm partnerskich gwarantuje nam bezpieczny dom na lata, ktérego wartosé
bedzie rosta, a koszty zwigzane ze wzrastajgcymi cenami energii nie bedg dotyczyty.

> Nowoczesny dom

Technologia energooszczedna to przysztosé budownictwa. Podczas, gdy domy budowane
tradycyjng technologia beda starze¢ sie z roku na rok, budynki energooszczedne
wykorzystujgce najnowsze technologie, beda spetnia¢ wymogi UE przez wiele lat i nie beda
tracity na wartosci.

7. Jakto jest mozliwe, ze dom w technologii szkieletu stalowego powstaje w 3 miesigce?

v" W tej technologii stosuje sie ptyte fundamentowa, ktéra poza doskonatg precyzjg wykonania
jest réwniez duzo szybsza w budowie. Wykonanie ptyty fundamentowej zajmuje okoto
tygodnia.

v" Réwnolegle w fabryce przygotowywane sg poszczegdlne elementy domu — elementy profili
stalowych, ktére prefabrykuje sie, tworzac panele $cian zewnetrznych, dziatowych, stropowych
i dachowych.
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v Nastepnie poszczegdlne elementy domu fadowane sg na samochdd ciezarowy (TIR) i
przewozone na plac budowy, gdzie nastepnie wykonywany jest montaz budynku, trwajacy
okoto 4-5 dni dla domu okoto 100 m2.

v' Wykonanie ptyty fundamentowej wraz z jej sezonowaniem oraz zamoOwienie materiatéw,
produkcja i montaz konstrukcji budynku zajmuje okoto miesigca. Drugi miesigc zajmuje
wykoniczenie zewnetrzne, czyli wykonanie elewacji wraz z ociepleniem i tynkowaniem,
wykonanie kompletnego dachu z blachodachéwka, obrébkami blacharskimi, rynnami i
kominami oraz montaz stolarki okiennej, drzwiowej oraz ewentualnej bramy garazowej.

v/ Trzeci miesigc to przygotowanie instalacji wewnetrznych jak: centralne ogrzewanie
podtogowe, instalacja wodno-kanalizacyjna, elektryczna, instalacja wentylacji mechanicznej z
rekuperacja i centralg rekuperacyjng, ewentualnej klimatyzacji, systemu solarnego,
fotowoltaiki, systemu domu inteligentnego, itp. Na tym etapie wykonywane s3g réwniez
wszystkie prace wykonczenia wewnetrznego takie jak wykonanie wylewek wyrdéwnujacych,
wypetnienie i obicie Scian, wykonczenie ptytg kartonowo-gipsowg i malowanie.

8. Jak wyglada zatem proces budowy w szczegoétach?

v Plyta fundamentowa

» Wytyczenie budynku i wykonanie wykopu;

» Utozenie elementdéw: kanalizacji zewnetrznej

» W wypadku wysokiego poziomu wdd grantowych, utozenie systemu drenazowego ze

studzienka rewizyjng;
» Zasypanie wykopu pospdtkg (kruszywem przesigkliwym) oraz jego odpowiednie
zageszczenie;

» Wykonanie stabilizacji/wylanie warstwy chudego betonu

» Utozenie izolacji termicznej (poziomej i pionowej) grubosci 20 cm i 12 cm, petnigcych
jednoczesnie funkcje szalunku pod wylanie betonu. Miejsca przejsé przez izolacje
termiczng elementdéw pionowych instalacji doszczelniamy dodatkowo specjalng pianka;
Utozenie zbrojenia ptyty zelbetowej;
Opcjonalnie utozenie instalacji ogrzewania ptaszczyznowego oraz instalacji wodnej;
Montaz konsol pod prowadnice stuzgce do odpowiedniego wypoziomowania ptyty. Ptyta
zelbetowa pod budownictwo szkieletowe musi by¢ idealnie prosta (tolerancja wysokosci
to 5 mm na 10 m);
» Zalanie szalunku betonem grubosci 25 cm. W trakcie zalewania beton caty czas

zageszczamy;
> Mozemy zastosowaé beton z tak zwanym zbrojeniem rozproszonym, ktére zastepuje

tradycyjne zbrojenie stalowe;

YV VYV

v Montaz sprefabrykowanej konstrukcji stalowej

> Sciany do ptyty zelbetowej montujemy za pomoca specjalistycznych kotew;

» W miejscach styku konstrukcji z ptytg zelbetowg stosujemy specjalne pianki
uszczelniajgco-dylatacyjne (dylatacja wyttumia drgania pomiedzy réznorodnymi fizycznie
materiatami);

> Sciany pomiedzy sobg taczymy za pomoca $rub samowiercacych;

> Pianki stosujemy réwniez w kazdym styku poziomym, pomiedzy stalowymi elementami
$cian i stropu/stropodachu/dachu;

» W przypadku stropu/stropodachu na konstrukcje stalowg uktadamy ptyty OSB grubosci
22 mm;
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» Po zamontowaniu catej konstrukcji stalowej, wymurowujemy prefabrykowane kominy.

v’ Pokrycie dachowe

YV VVY

Y VY

Montaz okien i wytazéw dachowych

Utozenie ptyt OSB gr. 22 mm

Przyklejenie folii paroprzepuszczalnej

Montaz kontrtat i tat grubosci 50 mm

Utozenie finalnego pokrycia dachowego: blachodachdéwka, blacha panelowa, dachdwka
ceramiczna, dachéwka cementowa

Montaz obrdbek i orynnowania

W wypadku dachu ptaskiego na konstrukcje stalowg uktadamy ptyte OSB gr. 22 mm,
izolacje przeciwwilgociowg, twardg izolacje termiczng ze spadkami grubosci 10 cm.
Stropodach finalnie wykanczamy papa.

v' Obudowa zewnetrzna scian i montaz stolarki

>
>
>

YVVVY

Do konstrukcji stalowej $cian mocujemy ptyty OSB grubosci 15 mm

Do ptyt mocujemy mechanicznie izolacje termiczng grubosci 15 cm;

W otworach okiennych wykonujemy ciepty montaz okien za pomoca: taSm wiatro- i
paroszczelnych oraz tasm rozpreznych;

Montaz stalowych parapetéw zewnetrznych;

Na izolacje ktadziemy finalne wykonczenie w postaci systemu tynkowego;

Montaz podbitki PCV — opcjonalnie drewnianej;

Wypetnienie konstrukcji $cian izolacjg termiczng grubosci 15 cm;

System pozwala na swobodne zastosowanie dowolnych materiatéw wykonczeniowych:
klinkieru, ptytek klinkierowych, ptytek ceramicznych, ptyt kamiennych, piaskowca,
drewna, kompozytu, paneli stalowych, paneli aluminiowych itd.

v’ Instalacje

YVVVVVY

Wentylacji mechanicznej z rekuperacjg (odzysk ciepta)

Instalacja elektryczna

Instalacja cieptej i zimnej wody uzytkowej

Instalacja kanalizacji wewnetrznej

Instalacja centralnego ogrzewania ptaszczyznowa (podtogéwka) lub tradycyjna grzejnikowa
Opcjonalnie instalacja odkurzacza centralnego i solarna.

v' Obudowa wewnetrzna scian

>
>
>

>

Do konstrukcji stalowej montujemy ptyte OSB 15 mm

kleimy folie paroizolacyjng

Mocujemy finalne wykonczenie w postaci wyszpachlowanych na potaczeniach ptyt GK
grubosci 12,5 mm, gruntujemy i malujemy

Montujemy wewnetrzne parapety PCV w kolorze standardowym

v' Obudowa scian wewnetrznych dziatowych i nosnych

>

>

Wyplenienie konstrukcji $cian wetng szklang, wetna ta spetnia charakter izolacji
akustycznej

Dwustronne finalne wykonczenie $cian w postaci obicia ptytami OSB 15 mm, folii
paroizolacyjnej i ptyt GK grubosci 12,5 mm szpachlowanych i malowanych.
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v Obudowa stropu

» Do konstrukcji stalowej stropu od géry mocujemy ptyte OSB 22mm

» Do konstrukcji stropu mocujemy dodatkowy ruszt stalowy i folie paroizolacyjng

» W konstrukcji stalowej stropu instalujemy 15 cm warstwe wetny szklanej petnigcg funkcje
izolacji akustycznej

» Na ruszcie stalowym uktadamy finalne wykonczenie stropu w postaci ptyt OSB 15 mm, folii
izolacyjnej oraz wyszpachlowanych na potgczeniach ptyt GK grubosci 12,5 mm
gruntowanych i malowanych.

v' Obudowa wewnetrzna poddasza
» Wypetnienie konstrukcji stalowej dachu warstwg izolacji termicznej grubosci 25 cm
» Do konstrukcji stalowej kleimy folie paroizolacyjna
» Mocujemy finalne wykonczenie w postaci wyszpachlowanych na potgczeniach dwéch
warstw ptyt GK grubosci 12,5 mm szpachlowanych i malowanych.

v' Obudowa wewnetrzna stropodachu i kratownicy dachowej

Wypetnienie konstrukcji stalowej warstwg izolacji termicznej grubosci 25 cm

Do konstrukcji stalowej kleimy folie paroizolacyjna

Nastepnie mocujemy dodatkowy ruszt stalowy i folie paroizolacyjng

Do rusztu stalowego montujemy finalne wykornczenie stropu w postaci ptyt OSB 15 mm,
folii izolacyjnej oraz wyszpachlowanych na potaczeniach ptyt GK grubosci 12,5 mm
gruntowanych i malowanych.

YV VVY

v’ Urzgdzenia
» Rekuperator
» Opcjonalnie piec kondensacyjny ze zbiornikiem
» Opcjonalnie powietrzna pompa ciepta

9. Czy technologia szkieletu stalowego jest tak samo trwata i stabilna jak technologia tradycyjna -
murowana?
v Technologia szkieletu stalowego doréwnuje swa stabilnoscig i trwatoscig technologii
tradycyjnej — murowanej, a nawet jg przewyzsza — sprawdza sie idealnie na terenach
narazonych na ruchy sejsmiczne.

v Poniewaz konstrukcja budynku jest w tej technologii bardzo wytrzymata, dach moze by¢
przykryty dachéwka cementowa lub ceramiczng. Takie rozwigzanie poprzez swoj ciezar
wtasciwy dachdwki dodatkowo wzmacnia caty budynek.

v W tej technologii mozna stosowaé wylewki betonowe na poddasze — gr. ok. 6 cm betonu.

Dlaczego? Konstrukcja jest w stanie przenie$¢ takie obcigzenie, a wylewka dodatkowo docigza
i stabilizuje konstrukcje budynku, przy tym wspiera bariere akustyczna.
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10. A jak wyglada akustyka w takim budynku, poniewaz domy w technologii szkieletowej styng z
wysokiej akustyki? Czy w takich domach jest gtosno?

v’ Domy w szkielecie stalowym poprzez swojg wielowarstwowg zabudowe s3 bardzo ciche.
Woyciszenie budynku umozliwia zastosowanie wielu warstw materiatdw o réznych gestos$ciach
w Scianach zewnetrznych, wewnetrznych oraz w stropie i dachu.

v' Sciana zewnetrzna oparta na grubych profilach stalowych sktada sie z warstw takich, jak:
wewnetrzna wetna mineralna 15cm + zewnetrzny styropian 15 cm. Do tego dochodzg dwie
warstwy ptyty OSB, ptyta G-K oraz folie izolacyjne. W S$cianach wewnetrznych o profilach
grubosci 89 mm mamy wetne mineralng o grubosci 10 cm oraz dwie warstwy ptyt OSB, folii
izolacyjnych i G-K. Stosowane przez nas wetny i styropiany oprdcz bardzo dobrych parametréw
termicznych majg réwniez bardzo dobre wskazniki akustyczne, dzieki czemu dom jest bardzo
dobrze wyciszony.

v" Na uwage zastuguje konstrukcja stropu oparta na grubych belkach stalowych o wymiarze 254
mm izolowanych tasmami akustycznymi. Poszczegélne warstwy stropu wygladajg nastepujgco:

» oktadzina podtogowa 1-3 cm. np. ptytki ceramiczne, panele, wyktadzina podtogowa

» opcjonalnie 5 cm wylewki betonowej (6-7 ton betonu dla ok 50-70m2 - tylko ciezka
konstrukcja wytrzyma takie obcigzenie),

> 22 mm ptyty OSB,

> belka stalowa o wymiarach 254mm wypetniona 15 cm wetny,

» dodatkowa warstwa wetny gr. 15 cm

» ptyta OSB 15 mm i 1,2 cm ptyty GK na konstrukcji systemowe;.

v"W sumie z oktadzing podtogowa strop ma grubo$é blisko 35 cm. Taka konstrukcja $cian
wewnetrznych i stropu potrafi wygtuszy¢ nie tyko dZwieki przenoszone w powietrzu, ale takze
dzwieki tzw. uderzeniowe np. chodzenie, bieganie dzieci, przesuwanie krzeset, itp.

v' Dach jest zaizolowany 25 cm wetny mineralnej, 5 cm styropianu oraz zastosowaniem ptyty OSB
22 mm. Catos¢ moze by¢ obtozona dachéwka cementowa lub ceramiczng. Takie rozwigzanie
eliminuje problem hatasu wywotanego opadami atmosferycznymi oraz problem nagrzewania
sie poddasza.

11. Czy stal zastosowana do wykonania konstrukcji zmienia swoje wymiary pod wplywem niskiej
lub wysokiej temperatury, czy moze to powodowac pekanie scian i stropow? Czy jesli taka stal
pracuje — to czy generuje dodatkowy hatas w postaci trzaskéw?

v Konstrukcja stalowa oczywiscie ,pracuje” jak kazdy materiat. Praca stali ograniczana jest do
minimum przez wyizolowanie budynku dookota — poczagwszy od ptyty fundamentowej, przez
$ciany, az po dach — zabezpiecza to konstrukcje przed przemarzaniem i eliminuje do minimum
jej reakcje na warunki atmosferyczne.

v' Domy w konstrukcji stalowej nie skrzypig i nie trzaskajg — profile konstrukcyjne izolowane s3
specjalnymi tasmami akustycznymi, ktére zabezpieczajg przed hatasem.
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v' Dodatkowo do konstrukcji budynku oraz, co bardzo waine réwniez do wiezby dachowej,
rekomendowana firma wykonawcza uzywa tylko ocynkowanych profili stalowych. Z takiego
materiatu domy w szkielecie stalowym buduje sie w catej Europie Zachodniej. Giecie blachy na
profile, wszelkie otwory i przetfoczenia sg wykonywane za pomoca specjalnych maszyn, co
zabezpiecza stal przed korozjg, a specjalnie opracowany ksztatt profilu zapewnia odpowiednie
wtasciwosci konstrukcyjne i wytrzymatosciowe.

Jak wyglada wieszanie szafek kuchennych, pétek, ciezkich obrazéw czy innych cieikich
elementéw wymagajacych powieszenia na scianie?

v" No$noé¢ konstrukcji dwdch przylegajacych do siebie ptyt: OSB oraz G-K (gipsowo- kartonowa)
wynosi 100 kg na jednym kotku fi 8mm. Tak wiec na dwdch kotkach mozna swobodnie powies¢
szafke z obcigzeniem nawet 200 kg.

v Na zyczenie klienta istnieje mozliwo$¢ przygotowania dodatkowych profili, do ktérych mozna
montowac dodatkowe obcigzenia, np. szafki, pétki czy obrazy.

Czy pilyta fundamentowa stosowana w tej technologii jest lepsza od tradycyjnych
fundamentow?

v Technologia prefabrykowanego szkieletu wymaga zapewnienia wysokiej precyzji wykonania
fundamentu. Ze wzgledu na konieczno$s¢ dopasowania poszczegdlnych elementdéw Scian
konstrukcyjnych fundament jest zbudowany z doktadnoscia do 1 cm osiowo. ROwnos¢
fundamentu i potencjalne odchylenia w jego osi sg sprawdzane laserowo.

v W tym rozwigzaniu ptyta jest elementem konstrukcyjnym, a wiec cato$¢ jest zbrojona i
betonowana, stanowigc monolit pozwalajgcy na rownomierng prace i przenoszenie obcigzen.
To pozwala na ograniczenie do minimum ryzyka pekania $cian przy naturalnym osiadaniu
budynku na gruncie, poniewaz budynek osiada réwnomiernie na powierzchni catej ptyty, a nie
tylko na tawach wzdtuz scian konstrukcyjnych, jak to jest w przypadku doméw murowanych czy
o konstrukcji kanadyjskiej.

v Ptyta fundamentowa posiada zwiekszong nosno$é, co zapobiega osiadaniu budynku w osi
pionowej (osi ,Z”). Maksymalne osiadanie wynosi od 3-4mm. W przypadku posadowienia
budynku na tradycyjnych tawach i Scianach fundamentowych dopuszczalne maksymalne
osiadanie budynku wedtug normy moze wynies¢ nawet powyzej 80mm, co przy niekorzystnych
uwarunkowaniach moze powodowac witasnie pekniecia scian.

v Cena ptyty fundamentowej w przypadku prostych warunkéw geologicznych jest poréwnywalna
do tradycyjnego fundamentu zbudowanego na fawach i sScianach fundamentowych. W
przypadku wysokiego poziomu wéd gruntowych lub ztozonych warunkéw geologicznych takich
jak: grunty organiczne: torfy, namuty, grunty nasypowe, szkody gérnicze |, Il, Il i IV kategorii
ptyta fundamentowa moze by¢ tanszym rozwigzaniem niz wykonanie tradycyjnego
fundamentu.

v' W odrdznieniu od tradycyjnych fundamentéw ptyta fundamentowa (fundament ptytowy) ma
mozliwo$é uzyskania wysokiego standardu energetycznego budynku NF 40 oraz NF 15. W
przypadku posadowienia obiektu na ptycie fundamentowe] straty ciepta s3 mniejsze w
przedziale 60-85%, co moze zmniejszy¢ koszty eksploatacyjne budynku nawet o 30%.
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v Zgodnie z Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady Europy wszystkie nowe budynki w
Polsce majg by¢ budowane w standardzie niemal zeroenergetycznym. Od 2017 roku dyrektywa
wyznacza kryterium rocznego zapotrzebowania na energie pierwotng (EP) przeznaczong do
ogrzewania, wentylacji i przygotowania cieptej wody w budynku na poziomie nie
przekraczajgcym EP(max) 95 kWh/m2/rok, a od 2021 roku — 70 kWh/m2/rok. To oznacza, ze
aby spetni¢ te kryteria i zachowa¢ normy energooszczednosci budynku ptyta fundamentowa
staje sie wiasciwie koniecznoscia.

v' Cykl technologiczny wykonania ptyty fundamentowej trwa 4-8 dni. Przy sprzyjajacych
warunkach atmosferycznych jest rowniez mozliwosé wykonania go w okresie zimowym.

v Ptyta fundamentowa moze by¢é wykonana dla kazdego projektu budowlanego gotowego badz
indywidualnego oraz pod kazdy rodzaj domu: tj. dom parterowy, parterowy z uzytkowym
poddaszem, pietrowy czy wielokondygnacyjny.

v’ Piyta fundamentowa znajduje zastosowanie w kazdej technologii budowy domu, a mianowicie
w budownictwie: murowanym — tradycyjnym (np. porotherm) i prefabrykowanym np.
drewnianym ciezkim — prefabrykowanym oraz lekkim — np. szkielecie stalowym.

14. Dlaczego w domach tego typu tak wazna jest wentylacja i odzysk ciepta.
Tekst informacyjny na podstawie artykutu o systemach rekuperacyjnych firmy BARTOSZ

v" Stale rosnace koszty energii sprawity, iz nauczyliémy sie oszczedzaé na kosztach eksploatacji
naszych domoéw. Zaczynamy juz na etapie budowy. Wiemy, ze dom musi mie¢ ciepte Sciany i
podtogi, szczelne okna i drzwi. Nie zawsze jednak pamietamy, iz tak szczelny dom musi mieé
zapewniony doptyw swiezego powietrza. Jest to warunek utrzymania odpowiedniego stanu
technicznego budynku jak i komfortu zyjgcych w nim ludzi. Za sprawg nadmiernej wilgoci,
dochodzi do niszczenia konstrukcji domu i jego wyposazenia. Jednym z objawéw tego stanu
jest czarny nalot na drewnianych oknach oraz powstawanie na $cianach ple$ni. W domu
pozbawionym mozliwosci ,,oddychania” na co dzien czuje sie stechlizne i zaduch, co tez
pozbawia przyjemnosci w nim przebywania.

V' Jest jeszcze inny aspekt tego problemu - wazniejszy od trwatosci domu - to my i nasze zdrowie.
Cztowiek potrzebuje do oddychania 20 do 35 m3 $wiezego powietrza na godzine. Palacz
jeszcze wiecej. Jesli gotujemy na gazie, to winniSmy dostarcza¢ 70 m3 swiezego powietrza w
kazdej godzinie gotowania - do samej tylko kuchenki. Jedli nie s3 spetnione te warunki, to
zyjemy — w zaleznosci od sytuacji - w mniejszym lub wiekszym stopniu w , komorze gazowej”.
Warunki tej komory tworzg sie nie tyle przez wyczerpywanie sie tlenu, co przez gromadzenie
nadmiernych ilosci dwutlenku wegla. Jest on gazem trujgcym i zabija zycie. Trudno wiec dziwic¢
sie, ze $pigc w matych pomieszczeniach bez wentylacji, wstajemy nie tylko niewyspani, ale do
tego zmeczeni snem.

v Budujac dom pamietajmy, ze bedziemy w nim przebywa¢ co najmniej przez potowe naszego
zycia i w zaleznosci od tego, jak go zbudujemy, bedzie on zdrowie nam dawat lub je odbierat.
Budujmy wiec dom zdrowy, ktéry oddycha i pozwala oddycha¢ takzie wszystkim jego
mieszkaricom. Co pozwala zatem oddycha¢ nam i naszemu domowi?

v" Ukfad samoczynnego przeptywu powietrza przez dom nazywa sie wentylacja grawitacyjna. Jak
stwierdzilismy jest ona zazwyczaj zbyt mato efektywna i rzadko zapewnia pokrycie potrzeb
zaréwno budynku jak i jego mieszkancow.
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Jesli natomiast jest wykonana prawidtowo, to powoduje znaczacy wzrost kosztow eksploatacji
— ze wzgledu na nadmierne zuzycie energii na cele ogrzewania. Budowa ,,szczelnych” domoéw
spowodowata, ze skuteczne oddychanie domu zapewnia wentylacja mechaniczna z uktadem
nawiewu i wywiewu powietrza. Jest ona realizowana dwoma wentylatorami, a zbieranie
powietrza i rozprowadzenie powietrza Swiezego do poszczegdlnych pomieszczen zapewnia
specjalnie wykonana instalacja wentylacyjna.

Odpowiedni dobdr elementéw instalacji pozwala nie tylko spowodowac przeptyw powietrza w
pomieszczeniach, ale dostarcza¢ do nich odpowiednia jego ilos¢. Dzieki temu wentylacja
mechaniczna, wywiewno - nawiewna w domu jest w stanie w petni zaspokoi¢ potrzeby
budynku i jego mieszkarncéw.

Zastosowanie odpowiednich filtréw pozwala na oczyszczenie powietrza wchodzgcego do domu
z zanieczyszczen mechanicznych i znaczaco ograniczy¢ jego dziatanie alergiczne.
Wentylacja ta posiada jeszcze jedng bardzo waing ceche. Dzieki zastosowaniu w niej
urzadzenia zwanego wymiennikiem ciepta powietrze — powietrze, daje mozliwos¢ odzyskania
znacznych ilosci ciepta wyrzucanego z powietrzem zuzytym i podgrza¢ nim skutecznie zimne
powietrze wprowadzane do wnetrza z zewnatrz.
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